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El conocimiento si no se sabe 
aplicar es peor que la 

ignorancia. 
 

Charles Bukowski 
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 Nuestros formadores son consultores, y tenemos a los mejores 
profesionales testados profesionalmente / técnicamente con 
capacidades pedagógicas ya demostrada con anterioridad. 

EL conocimiento lo hemos 
adquirido en proyectos. 

Vivir el día día de la tecnología, nos hace capaces de poder 
encontrar el conocimiento que para otros es incipiente, porque 

ya tenemos experiencia en proyectos 

Gestionamos FUNDACIÓN 
TRIPARTITA. 

Somos entidad 
certificadora. 

Formación a medida 

Amplia experiencia. 

Conocemos las nuevas 
tendencias tecnológicas. 

Horarios flexibles. 

Formación para el 
desempeño del 

puesto. 

Formación oficial 

Orientación en licitaciones 

Nuestros fortalezas 

Asesoramiento técnico. 

Conocimiento de la Ley del 
sector público Inscritos en 

ROLECE 

Gestión de subvenciones 
con compromiso de 

contratación. 

Adecuación de contenidos 
al desempeño del puesto. 

www.martinezyasociados.es 
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Servicios  FUNDACIÓN 
TRIPARTITA 

ENTIDAD 
CERTIFICADORA 

CAMPUS VIRTUAL 

TIC 
Ciberseguridad, Gdpr Y 

Compliance 

Gestión De Proyectos It 
Metodologías Ágiles 

ÁREAS DE FORMACIÓN  
Porque no todo se aprende igual nos especializamos por áreas. 

Ingeniería  Farma 
Change M.  Prosci Capacitación 

Digital 

Elearning Formación oficial Idiomas 

www.martinezyasociados.es 
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Formación continua bonificada 

Todas las empresas disponen de un crédito de formación que pueden utilizar en las acciones formativas que necesiten 

realizar. En IT Formación asesoramos y gestionamos los créditos para que no se pierdan y las empresas puedan 

recuperar lo invertido en formación.  

Los fondos de FUNDACIÓN TRIPARTITA tienen vigencia desde el día 1 de enero al 31 de diciembre de cada año, pasada 

esta fecha la empresa perderá los fondos ya que son anuales. 

Servicios 

FUNDACIÓN TRIPARTITA 



 
www.itformacion.com  

IT Formación es Centro Examinador Kryterion, Scrum Manager, DASA, Scantron, y PeopleCert y tiene acuerdos con otros 

centros, con capacidad para realizar exámenes de los fabricantes más importantes por lo que tiene capacidad de certificar a 

sus técnicos según las necesidades de sus clientes. 

Entidad Certificadora  
Servicios 

www.martinezyasociados.es Pag 1 de 2 



Alianzas y Membresías 

Certificaciones  

 
www.itformacion.com  

Servicios 
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Servicios 

Aula virtual. 

 
SI la formación presencial no se ajusta a tus necesidades aquí tenemos lo que necesitas: 
 
Formación presencial en remoto - Videoconferencia 

 
❑ Eliminamos la dispersión geográfica. 
❑ Horarios flexibles ajustados a las necesidades 
❑ Grabación de sesiones 
❑ Facilitamos los laboratorios para el asistente. 
❑ Cursos bonificables por fundación tripartita. 

 
 
Formación elearning 
❑ Eliminamos la dispersión geográfica. 
❑ Nos ajustamos a ti y te damos el tiempo que necesites para recibir los curso 

❑ Customizamos la plataforma para mantener la imagen corporativa. 
❑ Cursos bonificables por fundación tripartita. 

Pag 1 de 2 
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Servicios 

Aula virtual. 

 

 

✔ Menú principal que permite la navegación entre las distintas secciones 

tanto para administrar como para realizar el curso.  

✔ Se accede con un usuario y contraseña 

✔ Cuenta con Tablón de anuncios  

✔ Foros para debates 

✔ Opción de Videoconferencias 

✔ Sección de Seguimiento para las calificaciones, registro de actividades e 

informes, los cuales pueden generarse en formato PDF. 

✔ Informes 

✔ Calificaciones 

✔ Exámenes. 

✔ Personalización. 

✔ Documentación.  

 

 
Pag 2 de 2 



Formación oficial 
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MICROSOFT  SPRING WEB    

CISCO   PostgreSQL 

VMWARE  ISTQB    

DevOps  SAP    

ITIL   PRINCE2 

SCRUM  WITPM    

MICROFOCUS DOCKER   

SAFe    Kanban  

Proci   Redhat 

Servicios 



TIC  
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Ofimática 

Internet y Diseño  

Sistemas 

Contenedores 

Bases de datos  

BackOffice 

Cloud computing 

Big Data 

Tecnología Móvil 

Comunicaciones 

Testing e integración 
continua 

DevOps 

UX/UI 

Desarrollo 

 Blockchain 

 Otras formaciones 

Servicios 



 
www.itformacion.com  

Ofimática 

❑ Office –Todas las versiones y todos los 

niveles 

❑ Office 365 – proyectos de migración 

❑ Office 365: Teams, Todo, Sharepoint, 

Flow, Froms, Delve, Planner, Yammer, etc. 

❑ Herramientas BI para Excel 

❑ Excel avanzado y análisis de datos. 

❑ Publisher 

❑ Project - Visio 

❑ Photo Editor  

❑ Lotus Notes  

❑ Open Office  

❑ Libre Office 

❑ Google Tools 

Servicios 

TIC 

La vida es como el Excel, 

crees que sabes pero no. 

www.martinezyasociados.es 
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Internet Y Diseño  

❑ Diseño Pag. Web 

❑ Adobe Photoshop  

❑ Macromedia Dreamweaver 

❑ Macromedia Flash  

❑ 3D Studio MAX  

❑ ASP  

❑ Autocad 

❑ Corell Draw 

❑ HTML 5 

❑ Pixlr 

❑ Canva 

❑ Design Wizard 

❑ GIMP 

 

❑ Gravit Designer 

❑ Freehand 

❑ Framemaker 

❑ InDesing 

❑ Illustrator 

❑ Vectr  

❑ Flex 2.0 

❑ PHP 

❑ Rhinoceros 

❑ Adobe Creative Cloud 

❑ DrawPad 

❑ Branding & Diseño Gráfico  

 

Servicios 

TIC 

La mente es como un 

paracaídas: sólo funciona 

si se abre.  

 

Albert Einstein. 

www.martinezyasociados.es 



Sistemas 

❑ Windows:  

Formaciones de todas las versiones: XP, 2003 Server, Vista, 2008 Server R2, 7,  

8, 10, 11, 2012,  2016, 2019, 2022 

❑ Linux 

•       Red hat  

•       Ubuntu 

•       Suse  

•       Fedora 

•       Debian.  

❑ Identity with Windows Server 

❑ Lpic-1 V5.0 

❑ SCOM 

❑ WebSphere Application Server (WAS)  

❑ z/OS 

TIC 

Servicios 

Esta foto de Autor desconocido está 

bajo licencia CC BY-SA-NC 

El mejor experto también 

fue un día aprendiz. 

https://documentacionhoy.com/contents/news/2017-06-08/1er-congreso-virtual-sobre-tecnologias-de-la-informacion-y-la-comunicacion
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


 
www.itformacion.com  

Sistemas 

❑ Microsoft Intune / Endpoint 

❑ Azure Administrador 

❑ Administración 365  

❑ Microsoft PowerShell v2 for 

Administrators 

❑ Managing Windows Environments with 

Group Policy 

❑ Administering Windows Server Hybrid 

Core Infrastructure 

❑ Administering Relational Databases on 

Microsoft Azure 

❑ Administración Oracle 19 C:  

❑ Administración OPENSHIF 

❑ Administración de una infraestructura de 

base de datos SQL 

❑ Junos entreprise routing 

❑ RACF  

❑ Parallel Sysplex Operations and 

Recovery 

❑ AIX 

❑ OpenStack  

❑ Administración Apache Hadoop C 

❑ Virtualización: VMWare, Citrix, HyperV 

TIC 

Servicios 

 

El gran objetivo del 

aprendizaje no es el 

conocimiento, sino la 

acción.  

 

Herbet Spencer. 
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Contenedores 

❑ Kubernetes 

❑ Advanced Kubernetes Operations 

❑ Ansible 

❑ Docker 

❑ Advanced Docker Enterprise 

Troubleshootin 

❑ Openshift 

❑ Containers, Kubernetes, and Red Hat 

OpenShift Development  

❑ Administración Istio  

❑ Terraform 

❑ Mirantis Container Cloud 

❑  VMware Tanzu™ Kubernetes Grid:ICM 

❑ Microsoft Cloud Workshop: Container 

and DevOps 

 

❑ Docker Swarm Application Essential  

❑ Red Hat Security: Securing Containers 

and OpenShift 

❑ Microsoft Cloud Workshop: Container 

And Devops 

❑ Mirantis Kubernetes Engine (MKE) 

❑ Running Containers On Amazon Elastic 

Kubernetes Service (AMAZON EKS) 

❑ VMWARE Tanzu Application Service: 

Install, Configure, Manage 

 

 

 

 

 

TIC 

Servicios 

 

El verdadero viaje del 

aprendizaje consiste 

no en buscar nuevos 

paisajes sino en mirar 

con nuevos ojos.  

 

Marcel Proust. 
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Cloud computing 

❑ Azure 

• Arquitectura  

• Container App 

• Spring Cloud 

• DevOps 

• Chaos Studio 

• Kubernetes service 

❑ AWS 

• Desarrollo en la nube de AWS  

• Arquitectura en la nube de AWS  

• Operaciones en la nube de AWS 

• Machine learning: Conceptos básicos del 

aprendizaje automático 

 

 

 

❑ Google 

• Data Analytics 

• Google Project Management 

• Google UX Design 

• Google IT Automation 

• Google IT Support 

TIC 

Servicios 

 

Un experto es una 

persona que ha 

cometido todos los 

errores que pueden 

cometerse en un 

campo muy reducido.  

 

Niels Bohr. 

www.martinezyasociados.es 
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BackOffice Bases de datos 

❑ Small Business Server – 

SBS 

❑ Exchange 2003/2007/ 

2010/ 2013, 2016 y 2019 

❑ Exhange online. 

❑ Systems Management 

Server – SMS 

❑ SharePoint 2003 – 2016 

-2019 

❑ SharePoint online. 

❑ SharePoint Server SE for 

Power Users. 

❑ Moss  

❑ BizTalk  

 

 

 

 

❑ Access 

❑ SQL 

❑ SQL Server 2016 

Reporting Services 

❑ Oracle DBA  

❑ DB2  

❑ Oracle Portal 

❑ OAS   

❑ IAS  

❑ PL/SQL 

❑ MySQL 

❑ PostgreSQL 

❑ IMS 

❑ Transact-SQL 

 

❑ Teradata 

❑ NoSQL 

❑ Redis 

❑ Riak 

❑ Microsoft Azure Table 

Storage 

❑ Informix 

❑ NoSQL 

❑ Mogo DB 

❑ Mark Logic Server 

❑ Elastic Search 

❑ Apache Cassandra 

❑ Neo4j 

❑ Amazon SimpleDB 

TIC 

Servicios 

Cuando uno enseña, 

dos aprenden.  

 

Robert Heinlein. 
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Desarrollo 

❑ Angular  

❑ Angular Js 

❑ React 

❑ React Js 

❑ VUE Js 

❑ MEAN (Mongo 

Express Angular 

Node) 

❑ Python 

❑ Puppet  

❑ Java 

❑ Javascript 

❑ Hibernate - Struts 

❑ Cobol 

❑ ADA 

 

 

 

 

❑ Synfony3 

❑ Programación con  

Microsoft ADO .Net  

❑ Programación con XML  

en.NET  

❑ ASP.Net 

❑ Visual Basic 

❑ C 

❑ C++ 

❑ C # 

❑ PHP 

❑  Application development 

using Google Cloud Run 

❑ SQL 

❑ TypeScript 

❑ Guerrilla  Modern Web 

Development 

❑ Assembly Language 

❑ Spring Boot 

❑ Ruby 

❑ Kotlin 

❑ Scala 

❑ Node Js 

❑ Go 

❑ R 

❑ Perl 

❑ Fortan  

 

TIC 

Servicios 

 

Siempre estoy 

haciendo lo que no 

puedo hacer, para 

poder aprender cómo 

hacerlo.  

 

Pablo Picasso. 
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Big Data 

❑ Big Data Architect 

❑ Big Data Con Mongodb 

❑ Big Data Con Hadoop  

❑ Integración De Datos Con Pentaho 

❑ Cluster Analysis Data Mining 

❑ Cuadro De Datos Con Mondrian 

❑ Big Data Con Python 

❑ Qlickview 

❑ Google Cloud Fundamentals: Big Data 

and Machine 

❑ Inteligencia de negocio y herramientas 

de analítica 

❑ Herramientas BI 

❑ Data wrangling, data munging Y data 

tyding. 

❑ Business intelligence 

❑ Linked Data Vs Big Data 

❑ Big Analytics 

❑ Machine Learning 

❑ Scala  

❑ Spark 

❑ Deep learning 

❑ Tableu 

❑ Visulización de datos con Python 

❑ Fundamentos de Ciencia de datos con R 

❑ SQL aplicado a la ciencia de datos. 

❑ BigML 

❑ Google GCP 

❑ Databricks 

 

TIC 

Servicios 

El aprendizaje nunca 

agota la mente.  

 

Leonardo da Vinci. 
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Tecnología Móvil Comunicaciones  

❑ IOS 

❑ Objective-C 

❑ Swift  

❑ Cocoa Touch 

❑ Android 

❑ Windows Phone 

❑ Jquery Mobile 

❑ Phonegap  

❑ Unity 

❑ RIM 

❑ Ionic 

❑ Fundamentos 5G 

❑ Xamarin 

❑ IDE_Xcode 

❑ kotlin 

 

 

❑  Vpn Redes Privadas Virtuales. Cobre Y 

Fibra 

❑ Switching  

❑ Tecnologías De Acceso. Cobre Ftth. Redes 

Pon Wdmpon 

❑ Sistema De Cableado Estructurado. Cobre Y 

Fibra 

❑ Redes IP / inalámbricas  

❑ Seguridad ataque y defensa en redes IP 

❑ IPv6 

❑ Ftth 

❑ Movil IP: El IP v4/v6 en redes 3G, 4G, 5G y 

LTE 

❑ Comunicaciones con Arduino 

TIC 

Servicios 

El que aprende pero 

no piensa está 

perdido. El que piensa 

pero no aprende está 

en gran peligro. 

 

Confucio. 

www.martinezyasociados.es 
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Testing- integración continua  DevOps 

❑ Maven 

❑ Jenkins 

❑ JUnit 

❑ Sonar 

❑ GIT 

❑ Técnicas De Pruebas Testing, Junit, 

Jmeter, Selenium 

❑ Testing de Software QA 

❑ ISTQB 

❑ Agile testing 

❑ Unit Test with C # 

❑ Framework de Testing para Python 

❑ OSCP Testing with Kali Linux  

 

❑  Implementing DevOps Development 

Processes 

❑ Opensource en DevOps 

❑ Tecnología Cloud en DevOps 

❑ Monitorización en DevOps 

❑ Seguridad en DevOps 

❑ Integración Continua Con Jenkins – DevOps 

❑ AWS Professional DevOps + Architect 

❑ Azure DevOps Engineer 

❑ DASA DevOps Fundamentals 

❑ DASA DevOps Professional – Enable and 

Scale 

❑ DevOps Full Automatization 

❑ Designing a DevOps Strategy 

TIC 

Servicios 

El cambio es siempre el 

resultado final de todo 

verdadero aprendizaje.  

 

Leo Buscaglia 

www.martinezyasociados.es 



 
www.itformacion.com  

UX/UI  Blockchain 

❑ UX overview 1:  Introduction to User 

Experience Principles and Processes 

❑ UX Overview 2: Understanding User 

Needs 

❑ UX Overview 3: Evaluating Designs 

with Users 

❑ UX Overview 4: UX Design: From 

Concept to Prototype 

❑ RESEARCH 

❑ Validación de prototipos. 

❑ Agile Product Design 

❑ Data-Driven Design 

❑ Product business & Design Strategy 

❑ GoConqr 

❑ Sketch 

 

 

 

❑ Blockchain Architecture 

❑ Blockchain Ethereum: Hands-on 

Development Bootcamp 

❑ Blockchain for Healthcare Professionals 

❑ Blockchain Hyperledger Fabric: Architecting, 

Designing, and Deploying a Network 

❑ Blockchain Security  

❑ Data Science and Blockchain 

❑  Internet of Things (IoT) and Blockchain 

❑ R3 Corda Blockchain: CordApps 

Development  

❑ Developing on Hyperledger Fabric 

Blockchain 

TIC 

Servicios 

Invertir en 

conocimientos produce 

siempre los mejores 

beneficios. 

 

Benjamin Franklin  

www.martinezyasociados.es 
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Otras formaciones    

❑ Tibco 

❑ Webmetods 

❑ LabOne 

❑ Administracion Mac 

❑ WIdeWine 

❑ Mantenimiento de Drones 

❑ Piloto de drones 

❑ ArGis 

❑ Geodatabase 

❑ Lean Manofácturing 

❑ Jasper Reports / Ireport 

❑ IoT 

❑ IA 

❑ IBM 

 

 

❑ Elastic Search 

❑ Documentum  

❑ Oracle APEX 

❑ Power Builder 

❑ Product Management 

❑ SAFe 

❑ Jira 

❑ UML 

❑ SOA 

❑ Hiperlunx 

❑ Modelado de procesos 

❑ Drupal 

❑ Design Thinking 

❑ Salesforce 

 

 

 

TIC 

Servicios 

El conocimiento es 

poder. 

 

Sir Francis Bacon  

www.martinezyasociados.es 
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PREPARAR 

Ayudamos a comprender las 
vulnerabilidades y amenazas, 
mejorando de esta manera la 
preparación frente a cualquier 
ataque en cualquier escenario. 

PROTEGER 

Formación orientada  para la 
implementación de una  correcta 

infraestructura de Seguridad, 
tanto a nivel técnico como 

estratégico. 

INVESTIGAR 

Conocer como realizar análisis 
forense de eventos no esperados, 

con la finalidad de encontrar el 
origen y proponer soluciones. 

CONCIENCIAR - SENSIBILIZAR 

Asesoramos en la alineación e 
inclusión de la Seguridad en la 

cultura, gestión y toma de 
decisiones de los clientes. 

DETECTAR 

Formación especifica para 
detectar, predecir y prevenir 

cualquier amenazas, mediante 
técnicas de inteligencia, 

ciberinteligencia y cálculos 
predictivos. 

3 

5 

4 

1 

2 

360º 

Servicios 

CIBERSEGURIDAD 
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❑ Ciberinteligencia  

❑ Monitorización de fuentes abiertas. 

❑ Detección temprana de amenazas. 

❑ Seguridad reputacional - Vigilancia Digital. 

❑ Inteligencia Estratégica. 

❑ Inteligencia Competitiva. 

❑ Cuadros de mandos de ciberseguridad. 

❑ Análisis y gestión de riesgos. 

❑ Auditorias de seguridad según diferentes estándares internacionales. 

❑ Simulación APTs  y test de Resiliencia 

❑ Test de intrusión, Hacking ético, Revisión de vulnerabilidades. 

❑ Análisis Aplicaciones móviles, código fuente. 

❑ Simulación Ofensiva de Seguridad  

❑ Sistema de Gestión de la Seguridad de la Información (SGSI / ISO 27001). 

 

 

 

 

 

❑ Sistema de Gestión de Continuidad de Negocio (SGCN / ISO 22301). 

❑ Plan Director de Ciberseguridad. 

❑ Protección de infraestructuras Críticas. 

❑ Protección de infraestructuras Tecnológicas.  

❑ Protección de comunicaciones . 

❑ Seguridad física y de las personas 

❑ Seguridad del software base y las aplicaciones 

❑ Seguridad en aplicaciones móviles. 

❑ Criptografía aplicada y control de accesos 

❑ La investigación forense. Requisitos y acciones en una ciberinvestigación. 

❑ Cumplimiento regulatorio: 

◼ Ley de Protección de Infraestructuras Criticas. 

◼ Ley de Orgánica de Protección de Datos 

◼ GDPR 
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Servicios 

La desconfianza 

es la madre de la 

seguridad.  

 

Aristófanes 

CIBERSEGURIDAD 
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❑ Cyber Security Foundation 

❑ Lead Cybersecurity Professional 

❑ Introducción a la ciberseguridad - normativas 

❑ Hacking ético  

❑ Gestión de la Ciberdefensa 

❑ Análisis forense 

❑ Auditorias perimetrales 

❑ MS-500T00-A: Microsoft 365 Security Administration  

❑ AZ-500T00-A: Microsoft Azure Security Technologies  

❑ SC-300T00-A: Microsoft Identity and Access Administrator   

❑ SC-200T00-A: Microsoft Security Operations Analyst  

❑ Microsoft 365 Security Administrator Associate 

❑ Google Cloud Professional Cloud Security Engineer 

❑ Curso Penetration Kali Linux(PWK) 

 

 

 

 

 

 

❑ Seguridad Linux: Server Hacking (No tiene examen) 

❑ Inteligencia Cibernética  

❑ Etapas de una investigación forense: 

◼ Adquisición de evidencias. Fase crucial en cualquier investigación 

◼ Análisis de las evidencias  

◼ Elaboración del Dictamen Pericial 

❑ Creación de una cultura dentro de las compañías, apoyado por: 

◼ Creación de símbolos. 

◼ Análisis y diagnostico de la situación actual 

◼ Estudio de los canales de difusión y elaboración de los contenidos. 
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Servicios 

 Como el mundo 

está cada vez más 

interconectado, 

todos comparten la 

responsabilidad de 

asegurar el 

ciberespacio. 

 

Newton Lee 

CIBERSEGURIDAD 

Pag 3 de 4 



❑ CCSP 

❑ CISSP 

❑ CND 

❑ CHFI 

❑ CISO 

❑ CISM 

❑ CGEIT 

❑ LPT 

❑ ECSA 

❑ CRISC 

❑ AWS Security Specialty 

❑ Offensive Security Certified Expert (OSCE) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❑ Microsoft 365 Mobility & Security 

❑ Security, Compliance, and Identity Fundamentals 

❑ Azure Security Engineer Associate 

❑ Secure development methodology (SecDevOps) 

❑ Criptografía aplicada 

❑ Test de penetración y auditoría 

❑ Arquitecturas de seguridad. 

❑ SCADA y IoT 

❑ Google Cloud Professional Cloud Security Engineer 

❑ Security Operations Analyst Associate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Servicios 

 Mi mensaje para las empresas 

que piensan que no han sido 

atacadas es: no estás buscando 

lo suficiente. 

 

James Snook 

CIBERSEGURIDAD 
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1. Análisis: 

Análisis de Impacto  sobre la Privacidad 

2. Notificación: 

Notificación sobre incidentes  a la AEPD en un plazo de 
72  horas. 

3. Delegado: 

Nueva figura clave: Delegado  de Protección de Datos (en  bastantes 
casos obligatoria) 

6. Nuevos derechos:   

Nuevos derechos de los  individuos: borrado y 
portabilidad. 

4. Registro: 

Registro de actividades por  parte de las 
organizaciones. 

5. Aviso: 

Aviso información pararecabar datos: consentimiento afirmativo 
y  explícito. 

Aspectos claves y 

adecuación al  RGPD 

 
www.itformacion.com  

Servicios 

GDPR 
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FASES PARA LA CONSECUCIÓN DE LOS OBJETIVOS 

Fase 2 "Implementación" 

Implantación del plan estratégico basado en los objetivos e hitos de entrega definidos para la organización. 

Seguimiento y apoyo durante la integración de los requisitos del RGPD dentro de las operaciones de negocio que se lleven a cabo, así como 

revisar procedimientos de privacidad 

Fase 3 - "Mantenimiento y Gobierno (DPD). " 

Orientar a la organización en el desarrollo y gobierno del RGPD dentro su ámbito normativo para asegurar el cumplimento global de las políticas 

de protección de datos nacionales y Europeas. 

Asesorar y habilitar las gestiones necesarias para el monitoreo y para establecer indicadores de riesgo para la verificación del cumplimiento de 

privacidad. 

Fase 1 - "Planificación" 

Asesorar a la organización y evaluar su estado actual en las necesidades de cumplimiento con el RGPD y desarrollo del Plan estratégico. 

Análisis del impacto en la Organización de los sistemas de información que almacenan o gestionan datos de carácter personal y desarrollo de 

estrategia de cumplimiento con objetivos inmediatos 

CONTROL DEL 
CUMPLIMIENTO 

EVALUACIONES DE IMPACTO 

DE LA PROTECCIÓN DE 

DATOS.  

ENFOQUE BASADO EN 

RIESGOS.. 

MANTENIMIENTO DE 

REGISTROS 
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Servicios 

Las organizaciones 

gastan millones de 

dólares en firewalls y 

dispositivos de 

seguridad, pero tiran el 

dinero porque ninguna 

de estas medidas cubre 

el eslabón más débil de 

la cadena de seguridad: 

la gente que usa y 

administra los 

ordenadores 

 

 Kevin Mitnick 

GDPR 
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Fase 1 Fase 2 Fase 3 

DIAGNOSTICO DE SITUACIÓN.  

ANÁLISIS DE RIESGOS Y PLAN DE 
ACCIÓN 

ANÁLISIS DE LA SITUACIÓN ACTUAL  

IDENTIFICACIÓN DE LOS PROCESOS DE 
NEGOCIO Y LOS PROCEDIMIENTOS DE 

CONTROL EXISTENTES 

ANÁLISIS DE RIESGOS 

PROPUESTA DE PLAN DE ACCIÓN 

MODELO DE ORGANIZACIÓN Y 
CONTROL 

ACTUALIZACIÓN DE PROCEDIMIENTOS 
EXISTENTES 

ELABORACIÓN DE UN MANUAL DE 
GESTIÓN DEL PROGRAMA DE 

PREVENCIÓN DE DELITOS 

ELABORACIÓN DEL PLAN DE 
FORMACIÓN Y COMUNICACIÓN 

MANTENIMIENTO Y CONCIENCIACIÓN 

EJECUCIÓN DEL PLAN DE FORMACIÓN Y 
COMUNICACIÓN 

PROGRAMA DE AUDITORÍAS 
PERIÓDICAS Y MONITORIZACIÓN 

ACTUALIZACIÓN DEL PPD 

Nuestro Programa de Prevención de 
Delitos (PPD) o Compliance Penal se basa 
en una metodología contrastada y en la 
experiencia de nuestro equipo 
multidisciplinar. Partiendo de un análisis de 

riesgos de la situación actual, 
establecemos un sistema de gestión 
basado en estándares internacionalmente 
reconocidos (ISO 19600) que permita 
identificar y establecer los controles 
necesarios y suficientes, para prevenir la 
comisión de delitos dentro de las 

actividades de la Sociedad o en su 
nombre. Además, nos ayudamos de los 
últimos avances en tecnología para dar 
mayor soporte a nuestro PPD.   
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COMPLIANCE 

Servicios 

www.martinezyasociados.es 
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❑ Autocad 3D /2D 

❑ Autocad civil. 

❑ Elementos finitos 

❑ Materiales compuestos 

❑ MICROSTATION 

❑ Modelado con Revit  

❑ FPGA 

❑ Matlab programación ,  

❑ Toolbox    

❑ Labview 

❑ PDS 

❑ RAMS Safety Aeronáutico/ Ferroviario 

❑ Lean Manofacturing 

❑ Normas ISO para la acotación de planos técnicos. 

❑ Calidad aeronáutica, análisis de datos. 

❑ Software y cálculo de estructuras. CAD. 

 

 

 

 

 

 

❑ Industria 4.0 

❑ Programación autómata 

❑ OpenFOAM en CFD 

❑ Gestión y eficiencia energética. 

❑ Herramientas avanzadas de análisis de datos de aplicación en ingeniería civil. 

❑ Revit 

❑ Big Data para ingenieros civiles. 

❑ Modelación de proyectos de Obra civil. 

❑ BIM GIS 

❑ RPA 

 

 

 

Servicios 

INGENIERIA 

La ciencia puede 

divertirnos y fascinarnos a 

todos, pero es la 

ingeniería la que cambia 

el mundo. 

 

Isaac Asimov 
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INGENIERIA AERONÁUTICA 

❑ Mantenimiento aeronáutico 

❑ EASA Parte 145 ,M,  21 Y 66 

❑ Fuel Tank Safety 1 & 2  

❑ EWIS 4 & 5  

❑ Factores Humanos para personal de Mantenimiento 

❑  aeronáutico  

❑ Electrical Wiring Interconnection System –EWIS 4 & 5  

❑ Concienciación Básica sobre Seguridad Aeroportuaria (AVSEC) 

❑ Nueva normativa aeronáutica europea sobre Operaciones  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❑ La inspección de calidad y las pruebas en tierra y en vuelo  

❑ Medicina aeronáutica, emergencias médicas y primeros auxilios  

❑ Técnicas de inspección por ultrasonidos en materiales compuestos. 

❑ Registradores de Vuelo (CVR, FDR, HUMS, QAR, DAR, etc.) 

 

Servicios 

INGENIERIA 
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Una empresa es digital por la mentalidad de sus empleados y la cultura digital de su organización, es decir, lograr que los 
procesos, operaciones y personas sean digitales. 

It Formación ofrece formación y consultoría especializada en competencias 
digitales para acompañar a las empresas en sus procesos de digitalización. Las 
empresas deben ser conscientes del imparable proceso de digitalización, donde la 
formación en materias digitales es esencial para poder competir y alcanzar los 
resultados deseados en el nuevo entorno en el que nos movemos. Impulsar la 
capacidad de los trabajadores y desarrollar su talento digital es vital para 
cualquier empresa que quiera una plantilla preparada a las nuevas exigencias 
tecnológicas que abarca el mercado. 

Empezamos nuestros proyectos de capacitación digital haciendo test de 
competencias digitales para poder evaluar y poner a prueba las competencias de 
los empleados, de esta forma podemos llevar a cabo posteriormente un 
contenido personalizado en las formaciones de capacitación digital. 

 
www.itformacion.com  
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CAPACITACIÓN 
DIGITAL  

Lo que aceptas, te 

transforma; lo que 

niegas, te somete.  

 

Carl Jung 
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PROGRAMA PARA 
PATROCINADORES (1 O 2 DÍAS) 

CERTIFICACIÓN EN CM (3 DÍAS) 

PROGRAMA PARA PMS Y (6 
HORAS)  

PROGRAMA INTEGRACIÓN AGILE 
Y CM (8 HORAS)  

PROGRAMA PARA GERENTES (1 
DÍA)  

PROGRAMA PARA EMPLEADOS (1 
DÍA)  

Líderes ejecutivos 

Change Practitioners  

Equipos de proyecto  

Gerentes y supervisores  

Empleados  P
R

O
G

R
A

M
A

 F
U

N
D

A
M

EN
TO

S 
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Terminado el plan de capacitación digital te podemos ayudar en los 
procesos de adaptación de toda la empresa , somos expertos en 
Change Management 

Servicios 

CAPACITACIÓN 
DIGITAL  

La inteligencia se mide por la 

capacidad de cambiar cuando 

es necesario.  

 

Albert Einstein 
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Metodologías 

 

❑ ITIL V3 y V4 

❑ Lean 

❑ Scrum 

❑ Kanban 

❑ XP 

❑ PMP 

❑ ACP 

❑ WITPM 

❑ Prince 

❑ DevOps 

❑ Modelo en V 

¿POR QUÉ FALLAN LOS PROYECTOS IT? 

 
 
La mala definición de requisitos, alcance y expectativas, están detrás del 65% de los casos de fracaso en los proyectos. 

 
Una inadecuada gestión de riesgos y una comunicación deficiente, suponen otro 31 % de los casos de fracaso, sumando entre 
ambos el 96% de las causas. 

 
www.itformacion.com  

GESTIÓN DE PROYECTOS Y 
METODOLOGÍAS ÁGILES  

Servicios 
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Lean 

XP 
Kanban 

Scrum 

Prince 

PMP 

ACP 

Modelo en V 

Scrumban 

SAFe 

WITPM Scale 

Modelo de Spotify 

ITIL 

DevOps 

GESTIÓN DE PROYECTOS Y 
METODOLOGÍAS ÁGILES  

Servicios 
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38 Hablemos de gestión de proyectos  

 
Formas de trabajo aplicables en la gestión de proyectos 

Proyectos IT 

Buenas prácticas (Prevención) 

• Witpm 

Metodologías (organización de 

trabajo) 

• PMP 

• Prince 

• Agile 

• Otras 

 

Servicios IT 

Buenas prácticas (Prevención) 

• ITIL 

Metodologías (organización de 

trabajo) 

• Lean 

• Calidad 

• Just in time 

• Otras 

 

GESTIÓN DE PROYECTOS Y 
METODOLOGÍAS ÁGILES  

Servicios 
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GESTIÓN DE PROYECTOS Y 
METODOLOGÍAS ÁGILES  

Servicios 

METODOLOGIAS DE PROYECTOS – cascada 

Características: 
 
• Trabaja en fases: Análisis,  requerimiento, preparación , diseño, implementación, verificación y mantenimiento. 
• Planificación detallada. 
• Esfuerzos temporales para generar un producto o cambios que están en entornos controlados 

• productos de una fase a otra. 
• Inicios y finales definidos 
• No puede haber grandes deviaciones  
• Estimación y programación de tareas 
• Metodologías predictivas  
• Plan detallado- planes de contingencia  
• Documentación extensiva  
• Planes de contingencia antes de empezar a producir. 
• Monitorización de resultados. Son opuestas a las metodologías ágiles, vivimos en un entorno de entropía y caos (BANI) y por 

ello no se puede predecir todo, cada vez es más difícil. 
•   
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PMP 

PMBOK® (Project Management Body of Knowledge) es el conjunto de conocimientos en dirección de proyectos desarrollado por el PMI (Project 
Management Institute). 
Contiene el estándar reconocido a nivel global y la guía para la profesión de la dirección de proyectos.  
Describe normas, métodos, procesos y prácticas establecidos a partir de las buenas prácticas reconocidas de los profesionales dedicados a la dirección de 
proyectos. 
Plantea la aplicación de herramientas y técnicas, a lo largo del ciclo de vida del proyecto, las cuales se encuentran enmarcadas en Procesos, que a su vez 
conforman GRUPOS DE PROCESOS. 
Otras certificaciones del PMI son: Certified Associate in Project Management (CAPM)®, Program Management Professional (PMP)®, PMI Agile Certified 
Practitioner (PMI-ACP)®. 

 
www.itformacion.com  

PRINCE 
Método estructurado de gestión de proyectos. 
Estándar de facto para la organización, gestión y control de proyectos. 
Divide los proyectos en fases manejables, permitiendo el control eficiente de los recursos y el control periódico de su evolución. 
Enfocado en una justificación de negocio continua. 
Alineada con ISO 21500. 
• 7 Procesos que forman la Gestión de Proyectos. 
• 7 Principios que forman la base de un buen método de gestión de proyectos. 
• 7 Temáticas o áreas de conocimiento que apoyan determinadas áreas clave de la gestión de proyectos. 

GESTIÓN DE PROYECTOS Y 
METODOLOGÍAS ÁGILES  

Servicios 

METODOLOGIAS DE PROYECTOS – cascada 

 
www.itformacion.com  
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WITPM – GESTIÓN DE PROYECTOS  
 
WITPM se dirige a gestores de proyecto, equipos técnicos y clientes que participan activamente en los proyectos que lleva a cabo el departamento 
de IT dentro de una organización 

Se centra en el vonocimiento para prevenir el fracaso 

En WITPM se han  analizado los principales factores de riesgo que amenazan el éxito de un proyecto IT y proporcionamos un conjunto de acciones 
prácticas y efectivas para prevenirlos. 
Criterio para adoptar tendencias emergentes: WITPM proporciona criterios sobre cuándo y cómo aplicar tendencias emergentes en el sector IT de 
forma que la ejecución y gestión de los proyectos IT resulten claramente beneficiadas. Ponemos el foco en el cloud computing, las formas de trabajo 
ágiles y DevOps. 
WITPM ayuda a los participantes de un proyecto IT a caracterizar el contexto de trabajo donde tienen lugar los proyectos IT. Esta caracterización 
permite conocer las posibilidades reales que ofrece el departamento de IT para ejecutar proyectos, detectar posibles carencias y suplirlas, y saber 
dónde está cada cosa para poder trabajar sin pérdidas de tiempo. 
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CAPA DE IMPLEMENTACIÓN 

Gestor de proyecto – Equipo – Cliente 
(gestor)  

CAPA DE DIRECCIÓN 

Director de proyectos– Stakeholders – Cliente (director)  

PMO 

Agile vs  Waterfall 

(Worth Information Technologies Project Management) 

GESTIÓN DE PROYECTOS Y 
METODOLOGÍAS ÁGILES  

Servicios 

BUENAS PRÁCTICAS GESTIÓN DE PROYECTOS IT  
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Gestión de Servicios IT: ITIL  
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ITIL MASTER 

ITIL Managing Professional  
(MP) 

ITIL Strategic 
Leader (SL) 
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ITIL FOUNDATION 

ITIL 

MANAGIN

G 

PROFESSIO
NAL (MP) 

1
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Conjunto de conceptos y mejores 

prácticas de gestión y desarrollo 

de servicios de TI (ITSM) y sus 

operaciones relacionadas, creado 

por la Oficina de Comercio del 
Gobierno del Reino Unido (OGC). 

 
La última versión es ITIL V.4 (2019) 

GESTIÓN DE PROYECTOS Y 
METODOLOGÍAS ÁGILES  

Servicios 
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METODOLOGÍAS ÁGILES  
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Las metodologías ágiles son aquellas que permiten adaptar la forma de trabajo a las condiciones del proyecto, consiguiendo 
flexibilidad e inmediatez en la respuesta para amoldar el proyecto y su desarrollo a las circunstancias específicas del entorno. 
En esencia, las empresas que apuestan por esta metodología consiguen gestionar sus proyectos de forma eficaz reduciendo los costes 
e incrementando su productividad. 
 
Características: 

❑ Mejoran la satisfacción del cliente. 
❑ Aumenta la motivación e implicación en los equipos de desarrollo. 
❑ Aumenta la eficacia y la eficiencia. 
❑ Elimina las características innecesarias del producto. 
❑ Aumenta la calidad del producto. 
❑ Alerta de posibles errores y problemas. 
❑ Cuida a las personas más que a los procesos. 
❑ Reaccionan ante los cambios. 
❑ Son flexibles. 
❑ Priman la entrega de valor y calidad. 

GESTIÓN DE PROYECTOS Y 
METODOLOGÍAS ÁGILES  

Servicios 
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METODOLOGÍAS ÁGILES  

 
www.itformacion.com  

PSM 

Scrum Alliance 

SCRUM: Es un framework o modelo de desarrollo ágil caracterizado 

por adoptar una estrategia de desarrollo incremental, en lugar de 
la planificación y ejecución completa del producto. Utilizado en 
mayor medida en proyectos de desarrollo de software. Se certifican 
personas. 

 
Kanban es una palabra japonesa que significa algo así como “tarjetas visuales” 
(kan significa visual, y ban tarjeta). Esta técnica se creó en Toyota, y se utiliza 
para controlar el avance del trabajo, en el contexto de una línea de 
producción. El Kanban está dentro de la estrategia Kaizen, es decir, la mejora 
continua y continuada. 

Kanban 

GESTIÓN DE PROYECTOS Y 
METODOLOGÍAS ÁGILES  

Servicios 

 
XP (Extreme Programming),  Se busca conseguir una alta calidad 

Ciclos de trabajo y buenas prácticas. 
Lleva las recomendaciones al extremo. Revisar el código de forma continua y en 
tiempo real. 
Ayuda a dar Mejores soluciones , menos errores. 
Revisión del código con pruebas unitarias, en vez de revisiones completas. 
 

XP 

Otras metodologías: 

Lean Startup  
Scrumban 
SaFe 
Nexus 
Escaled Scrum 

Modelo Spotyfy 
ACP 
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METODOLOGÍA DESARROLLO DE SOFTWARE 
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DevOps  
(acrónimo inglés de development -desarrollo- y operations -operaciones-) es una práctica de ingeniería 
de software que tiene como objetivo unificar el desarrollo de software (Dev) y la operación del software 
(Ops). La principal característica del movimiento DevOps es defender enérgicamente la automatización y 
el monitoreo en todos los pasos de la construcción del software, desde la integración, las pruebas, la 
liberación hasta la implementación y la administración de la infraestructura. DevOps apunta a ciclos de 
desarrollo más cortos, mayor frecuencia de implementación, lanzamientos más confiables, en estrecha 
alineación con los objetivos comerciales 
DevOps, una filosofía, cultura y movimiento que surgió de una necesidad urgente de una mejor 
alineación, colaboración y empatía entre los equipos o departamentos de Desarrollo de TI y Operaciones 
de TI, ahora se usa cada vez más para denotar precisamente los ingredientes clave antes mencionados 
que constituyen la nueva ola de TI.  

GESTIÓN DE PROYECTOS Y 
METODOLOGÍAS ÁGILES  

Servicios 
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Formación de Idiomas y Centro certificador de idiomas- Ingles 

LanguageCert está reconocido por Ofqual, Qualifications Wales, UCAS (Universities and Colleges Admissions Service) y BAC (British Accreditation 
Council).  

 Reconocimiento de LanguageCert en España 

 Las certificaciones de LanguageCert están reconocidas por: 

• ACLES (Association of Language Centres in Higher Education), que reconoce los niveles A2, B1, B2, C1 y C2. 

• CRUE Universidades Españolas, que reconoce todos los niveles desde A1 hasta C2. 

 
CEF

RR 

Language cert Cambridge Trinity Pearson 

PTE 

IELTS TOEFL Ibt 

C2 C2 Mastery Proficiency Grade 12 85-90 8,5 -9,0 

95 – 120 
C1 C1 Expert Advanced Grade 

10&11 

76-84 7,0 – 8,0 

B2 B2 

Communicator 

First Grade 7,8 

&9 

59-75 5,5 -6,5 72 – 94 

B1 B1 Achiever Preliminary Grade 5&6 43-58 4,0 – 5,0 42 -71  

A2 A2 Access Key Grade 3&4 30-42 

A1 A1 Preliminary Grade 2 22-29 
4

4 

IDIOMAS 

Servicios 
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Cursos blended (100% online / online + presencial / teléfono 
/aula virtual)  
Metodología flexible. 

INGLÉS: Cursos Practical English   

• Practical English: es un curso de inglés 100% online que contiene una mezcla de inglés profesional y 
general. Abarca a los alumnos del nivel A1 al C1 y les permite mejorar sus capacidades esenciales 
del inglés de la forma más eficiente posible. Hace uso de una trayectoria de aprendizaje con un 
enfoque específico en la gramática, audición y lectura 

 
• Niveles CEFR: A1, A2, B1.1, B1.2, B2.1, B2.2, C1.1  
 

• Hay 2 lecciones digitales por semana y durante un trimestre de 12 semanas se tiene que realizar 24 
lecciones.  

 
• Cada lección digital tiene una duración de 45 minutos aproximadamente. (en un trimestre son unas 

18 horas de estudio obligatorio)  
 

4

5 

IDIOMAS 

Servicios 

www.martinezyasociados.es Pag 2 de 3 



 
www.itformacion.com  

• El enfoque de las lecciones son: Listening, Reading, Grammar, Speaking 

• Cada lección digital tiene 3 secciones: 

• Study 

• Practice 

• Test 

• Hay una prueba en cada lección digital y es necesario conseguir un resultado 

mínimo de 75% para aprobar la lección. 

• También hay una sección de gramática y se puede exportar a un pdf. 

• Si se quiere complementar el curso online con clases telefónicas o presenciales hay 

materiales relacionados para el profesor para blended learning. 

• Aprendizaje 100% Online 

• A través de la app Learn English Now se puede trabajar tanto en su movíl como en 

su Tablet 

• También hay podcasts disponibles para sacar más partido de su inglés 

 

• Need to read: Este curso es un curso enfocado en la 

comprensión lectora. Está diseñada para niveles altos y incluye 

contenidos reales de publicaciones de la actualidad como “The 

Financial Times”.  

 

• Recomendamos este curso para niveles avanzados de C1.2 o C2 

que ya han completado el curso de Practical English. 

 

• Cada lección digital tiene una actividad evaluada 

 

• Niveles CEFR: C1.2, C2 

INGLÉS: Cursos Need to Read   

4

6 

IDIOMAS 

Servicios 

INGLÉS: Cursos Practical English   
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Introducción a la farmacología general. Conceptos 
generales 

Prl en Oficinas de Farmacia y Primeros Auxilios 

Introducción a la industria farmacéutica: 

❑ Legislación 

❑ Compliance 

❑ Tipos de Fármacos  

❑ Centros de trabajo 

SFE (médica/farmacia) Sales Force Efectiveness 

Técnicas de venta cruzada y recomendación activa 

Estructura de la visita médica / farmacéutica  

 (según perfil de la red de ventas) 

Negociación en oficina de farmacia 

Merchandising y visibilidad 

Detailing efectivo 

Gestión por Categorías en la Oficina de Farmacia 

Taller de indagación (SPIN SELLING) 

Taller de objeciones 

Nuevas técnicas en le punto de venta  

Promoción en farmacia 

GPV (mass market) 

4

7 

FARMA 

Servicios 
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Project Management en Investigación Clínica enfoque PMP 

Clinical Development Expert Program 

Manejo de acciones y Materiales promocionales de medicamentos. 

Risk assessment (ICH Q9) application in regulated (pharma/medical 
device) industry  Data integrity assessment (from gap analysis to 
remediation plan) 

Risk Analysis Pharma Area 

CSV Principles Of Computer System Validation 

 

Manufacturing, GMP Considerations and Control Stages for Biological, 
Biotechnological and Biosimilar Products  

Global Regulatory Framework. Definitions and Generalities of Biological, 
Biotechnological and Biosimilar Products 

4

7 

EMA 

FDA 

Medical Device - ISO 13485 + 21 CFR 820 

Program in Quality Systems 

Internal Quality Auditor Iso 9001: 2015 

FARMA 

Servicios 
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¡GRACIAS POR TU ATENCIÓN! 

Quien no añade nada a sus 

conocimientos, los 

disminuye. 
 

 

El Talmud. 

4
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